
 

Proszę podać dane osobowe (wypełnić drukowanym pismem): 

Osoba niepełnoletnia / osoba pełnoletnia  (niepotrzebne skreślić) 

imię ...................................................................nazwisko   .............................................................................................................. 

data urodzenia   ........................................miejsce zamieszkania.................................................................................................... 

pesel   ............................................................................................(w przypadku podjęcia decyzji o ubezpieczeniu NW)   

 tel. kontaktowy............................................................... 

e-mail:   ........................................................................................................................ 

rodzic (opiekun)    imię   .......................................................nazwisko   .......................................................................................... 

 

 warunkiem podjęcia treningów jest dostarczenie opinii lekarskiej (zaświadczenia) o braku przeciwwskazań do 

podejmowania   wysiłku fizycznego 

 rok treningowy rozpoczyna się 03. 09. 2009 i kończy się 25. 06. 2010 (równolegle do roku szkolnego), w czasie świąt i 

letniej przerwy wakacyjnej treningi nie odbywają się 

 treningi dla dzieci odbywają się w wymiarze 2 x w tygodniu (po 45 minut), odpłatność obejmuje 2 treningi w tygodniu, 

młodzieŜ i dorośli trenują odpowiednio do poziomu zaawansowania: grupa średniozaawansowana 3 x w tygodniu, 

grupa początkująca 2 x w tygodniu 

 oczekiwany jest systematyczny udział w treningach 

 w roku treningowym dwukrotnie odbywają się egzaminy na stopnie uczniowskie (terminy egzaminów  listopad/grudzień 

2009 oraz maj/czerwiec 2010 – egzaminy są  płatne 

 Aikido Klub Taiso organizuje w czasie ferii i wakacji obozy treningowe, organizacja zgrupowania uzaleŜniona jest od 

liczby deklarujących chęć wyjazdu 

 opłata ma charakter abonamentowy i wynosi dla 

-  grup dziecięcych - 80 pln/miesiąc, w sytuacji długotrwałej nieobecności w miesiącu opłata wynosi 

         połowę całej stawki – 40 pln               

             - grup dorosłych- 100 pln/miesiąc ,a w sytuacji długotrwałej nieobecności  w miesiącu opłata wynosi     

               połowę całej stawki -50 pln 

 opłatę naleŜy uregulować do 15 dnia kaŜdego miesiąca 

 ubezpieczenie  NW  jest  nieobowiązkowe ,  w roku 2009,/2010  rezygnuję / nie rezygnuję z ubez. NW (niepotrzebne 

skreślić) 
                                                                                                                                                    

akceptuję powyŜsze 
                                                                                                                                         warunki udziału w treningach aikido 

                                                                                                                           w    AIKIDO KLUB TAISO 
 

................................................................................... 
www.aikido.szczecin.pl     arek@aikido.szczecin.pl                                                                                  data i czytelny podpis 

Arkadiusz Jadczak  tel.502-138-900 


